Menus

JUNY

Juny Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
2015
Dinar del 1 al Arrds amb tomaquet Mongeta tendra amb patata
5de juny Puré de pastanaga Llenties estofades amb
verdures i gall dindi
F ESTA Nuggets de pollastrbe amb l_:zrr?xb;;?nulffgrgg Vue;ei”j“iéz Llug al forn amb llit de patata
enciam I cogombre P q i ceba Amanida variada
Fruita Lactic Fruita Fruita
Sense lactosa

Sopar Verdura bullida Pasta amb tomaquet Puré de verdures Amanida d’arrds amb Verdura bullida

Truita
Fruita

Peix
Fruita

Gall dindi
Fruita

pollastre
Fruita

Peix
Fruita

Dinar del 8 al 12
de juny

Macarrons bolonyesa amb
salsa de tomaquet i vedella

Cigrons estofats amb mill,
verduresi arros

Cremade carbass6

Gall dindi amb salsa d’alls

Arros ala cassola amb
verdures i llug

Amanida variada

Menestra de verdures

Salsitxes de pollastre amb
salsa de tomaquet

Amanida variada Amanida variada tendres Fruita
20 15 Fruita Lactic
Fruita Fruita
Escola Sopar Puré de verdures Verdura bullida Pasta Verdura Arros
Peix Truita Peix pollastre Gall dindi
Artur Martorell Fruita Fruita Fruita Fruita Fruita
. Dinar del 15 al Verdures tricolor Arros caldés Peésols i patata estofats amb Fideua amb llug
Servei de 19 de juny ) ) porc Cremade carbassa
menjador Gall dindi rostit amb cebai  'ruitade pa_ltalt_es amb enciam Amanida variada Pollastre al forn amb patata i
tomaquet rolives Amanida variada Fruita ceba
Fruita Fruita Fruita
Lactic
Sense lactosa
Sopar Pasta Verdura Puré de verdures Verdura Arros
Truita Peix Pollastre Gall dindi Peix
Fruita Fruita Fruita Fruita Lactic
Dinar del 22 al Cremade porros Mongetes estofades amb Sopa de fideuets
26 de juny Arrds amb gall dindi, cebaii verdures Espinacs amb patata
tomaquet Pollastre alajardinera Truita francesa amb enciami | |ug arrebossat amb enciam i Pilota de vedella rostida amb
\ Amanida variada Fruita pastanaga tomaquet cebai tomaquet
Fruita Fruita Fruita
Lactic
< . Sense lactosa
ambit escola
proiectes socio-educatius Sopar Verdura Amanida de pasta amb Verdura Arros Puré de verdures
Peix tonyina Gall dindi Pollastre truita
Fruita Fruita Fruita Fruita
Fruita

Lactic: Habitualment es serveixen iogurt natural de la fageda i la Selvatana.

Fruita: La fruita es de temporada aquest mes es poma(cultiu ecologic), platan(cultiu ecologic), sindria i pera.




