octubre Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
2015
Dinar del 28 de Puré de pastanaga Trinxat de col i patata Cigrons estofats amb
setembre al 2 Sopa galets Arrds ala cassola amb verduretes, mill i arros
d’octubre Gall dindi ala planxa amb Pilota de vedella verdures Llug al forn amb llit de cebai _
enciami olives ) L patata Fruita
Fruita Truita francesa amb enciam i
Fruita blat de moro Fruita
Lactic
’, Sopar Puré de verdures Sopa de galets Puré de verdures Arros bullit Verdura bullida
Menus el ou Pollastre Gall dindi Peix
ruta Fruita Fruita Fruita Fruita
Dinar del 5al 9 Minestra de verdures Fideua amb pollastre Verdures tricolor Arros caldos amb brou de Puré de pésols
octubre d'octubre peix i llug -
Botifarra de porc al forn amb Amanida variada Fricand6 de vedella amb Amanida variada Gall r‘]‘".‘dr;"".”e*’ct’srfat amb
2015 xampinyons Fruita tomaquet i ceba Fruita enciam i pastanaga
Escola Fruita Lactic Fruita
A M I Sopar Verdura bullida Arros Puré de verdures Pasta
rtur Martore Peix Ou pollastre Peix
Fruita Fruita Fruita Fruita
Servei de Dinar del 12 al Arrds amb tomaquet Llenties estofades amb Espirals napolitana Puré de carbassa
menjador 16 d'octubre verduresi arros
Truita de patates amb Bunyols de llug amb enciam i Pollastre al rocafort
FESTA enciami olives Amanida variada blat de moro Fruita
Fruita Fruita Lactic
Sopar Sopa de fideus Puré de verdures Pasta Verdura bullida Arros
Peix Gall dindi Ou Pollastre Peix
Fruita Fruita Fruita Fruita Lactic
Dinar del 19 al Sopa d’arrdos amb brou Mongeta tendra amb patata
23 d’octubre Puré de pastanaga vegetal Llagos a la bolonyesa amb Peésols estofats amb patates i
\ vedella picada llug Ous farcits amb tonyina,
Pernilets de po”astre al forn Gall dindi a Iajardinera enciam i olives
amb all i julivert Amanida variada Amanida variada
~ . Fruita _
amblt eSCOIa Fruita Lactic Fruita Fruita
proiectes socio-educatius
Sopar Pasta Verdura bullida Puré de verdura Verdura bullida Arros
Peix Ou Peix Gall dindi Peix
Fruita Fruita Fruita Fruita
Fruita

Lactic: Habitualment es serveixen iogurt natural de la fageda i la Selvatana.

Fruita: La fruita es de temporada aquest mes es poma, platan, mandarina i6.




